
Stérilisation de la chienne  
 
Avantages:  
 
Après la stérilisation,  les désagréments des chaleurs comme les pertes vulvaires, 
l’attirance des mâles, les fugues et les mésalliances disparaissent. De plus les chiennes 
stérilisées jeunes (avant les premières chaleurs ou entre les premières et les secondes 
chaleurs) ont moins de risque de développer des tumeurs mammaires plus tard. De 
même une ablation de l’utérus évite d’éventuelles maladies de l’appareil génital (métrite, 
cancer) 
 
Risques: 
 
Indépendamment des risques liés à une intervention chirurgicale, les complications 
suivantes peuvent apparaître : 

- incontinence urinaire (plutôt de chiennes de grande race) 
- Changement de pelage (race à poil long) 
- Modification du comportement 
- Augmentation de l'appétit suivi d’une obésité : une alimentation limitée combinée 

à une activité suffisante constitue un moyen efficace de maintien du poids. 
 
Que puis-je faire en prévision de son opération ? 
 
Alimentation  
Animal à jeun durant les 12 heures au moins qui précèdent l'intervention. Assurez-vous 
que votre animal dispose d'eau fraîche à volonté. 
 
Exercice 
Evitez des exercices importants le jour de l'opération et le jour qui précède. Pensez à 
sortir votre chien le matin de l'intervention afin qu'il puisse faire ses besoins. 
 
Information 
Si dans les jours qui précèdent, un changement dans son comportement ou dans son 
état de santé venait à se produire, veuillez aviser votre vétérinaire. 
 
Lorsque les effets de la narcose s'estompent, les effets analgésiques des narcotiques 
diminuent aussi. C'est alors qu'apparaissent les douleurs liées à l'intervention. D'où 
l'importance d'administrer un analgésique puissant et de longue durée. Ce médicament 
doit  être administré une première fois avant l'opération et agit environ 24 heures. 
 
A quoi faut-il  être attentif après une intervention chirurgicale? 
 
Assurez-lui un couchage chaud dans une pièce tempérée.  
 
Laissez-le au calme. 


